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Accueil et café8 h 30

Mot d'ouverture

Mise en contexte régionale
Camille Bussière-Hamel (Roulons Vert)

9 h 00

PAUSE10 h 55

Célia Kingsbury (Candidate au doctorat en promotion de la santé à
l’École de santé publique de l’Université de Montréal)

Conférence — Plus de transport actif :
comment passer à l'action?

Animatrice : Cyndelle Drouin (Roulons Vert)
Panéliste : BIXI, CRE Estrie (Locomotion), CRECQ (Pratico-
Vélo), MRC Nicolet-Yamaska

Panel — Le prêt de vélos pour inciter la
population à découvrir le transport actif

Conférence — Perspectives sur l’intermodalité
(titre final à venir)

Catherine Morency (Polytechnique Montréal)

Conférence — Intermodalité : un exemple
inspirant en région

Marie-Andrée Pichette (RÉGÎM)

ALTERNATIVES À L'AUTO-SOLO

11 h 05

11 h 35
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10 h 25

Panel — Regards croisés sur les déplacements en
milieu scolaire

Animatrice : Camille Bussière-Hamel (Roulons Vert)
Panéliste : Représentants des cégeps de Victoriaville et de
Drummondville ainsi que de centres de services scolaires de la
région

Conférence — Une mobilité durable sécuritaire
(titre final à venir)

Ministère des Transports et de la Mobilité durable, Gabrielle
Morin (Société de l’assurance automobile du Québec)

TRANSPORT ACTIF

9 h 55

Panel — Autopartage et covoiturage au Centre-
du-Québec

Animatrice : Maude Morin-Caissy (Table des MRC CDQ)
Panéliste : Ville de Nicolet (SAUVèR), Ville de Victoriaville
(Communauto), CRECQ (stationnements incitatifs), Association
des parents d’enfants handicapés de Drummond (AUTOnome)

Benoit Delage (Conseil régional de l’environnement de l’Outaouais)

Conférence — L'autopartage : un outil
d'aménagement du territoire et de densification
douce en milieu rural



99 SEPTEMBRE
2026
SEPTEMBRE
2026

FORUM RÉGIONAL
CENTRE-DU-QUÉBEC
FORUM RÉGIONAL
CENTRE-DU-QUÉBEC

sation ensation en
té durableté durableMobiliMobili

Mot de la fin
Clôture de l'évènement19 h 00

17 h 30
Conférence — Repenser nos déplacements : une réflexion pour susciter l'adhésion à la mobilité durable

Pierre-Yves Chopin (Vivre en ville)

Discussion — Deux témoignages sur la mobilité active au quotidien
17 h 00

Alexandre Provost & Robin Quivron (Plein air Drummond)

PAUSE RÉSEAUTAGE / ESSAI DE VÉLO ÉLECTRIQUE

Sondage interactif — Quelles sont vos habitudes de mobilité durable ?
16 h 15

Atelier — Vers une vision commune : initiatives en mobilité durable pour le Centre-du-Québec13 h 00

DINER ET RÉSEAUTAGE12 h 05

PROGRAMMATION


